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                                                  Baile y música tradicional de Honduras
                     
                                                                                                                                        RM - 2001
     Guatanegui con sú,

     Yupi pa’ ti, yupi pa’ mi,

     Rwuli, rwani, guanagá,

     (¡Yupe, yupe!)

Guatagüinegui con sú,

Guatagüinegui guanagá,

Guatagüinegui con sú,

Guatagüinegui guanagá,

Si tú quieres bailar, 

Sopa de caracol, ¡hey!

Guatanegui con sú,

¡Yupe, yupe, yupe!

Rwuli, rwani, guanagá,
Guatanegui con sú,

Yupi pa’ ti, yupi pa’ mi,

Rwuli, rwani, guanagá,

Con la cintura muévela,

Con la cadera muévela, 

Si lo que quieres es bailar;

Si lo que quieres es gozar;

Si tú quieres bailar,

Sopa de caracol, ¡hey!

Guatanegui con sú,

Yupi pa’ ti, yupi pa’ mi,

Rwuli, rwani, guanagá, ¡Yupe, yupe!








     Mira, escucha y practica esta canción aquí:
    Música:  http://www.fortunecity.com/tinpan/kowalski/94/caracol.mid
     Vídeo (YouTube):  http://www.youtube.com/watch?v=S9G9AGPyqfY



caracol		snail, seashell


mover			to move


muévela		move it


…lo que…		that which


gozar			to enjoy








      


En la costa norte de la República de Honduras, en la frontera con las aguas de Belice, existen unas comunidades de descendientes de los africanos esclavizados e indios caribes.  Estos descendientes son llamados “garifonas” o “garifunas.” Ellos representan un magnífico ejemplo de la asimilación y sincretismo cultural entre los africanos y los indios. 


      Estas comunidades comenzaron a principios del Siglo XVII, y hoy todavía mantienen muchas de las costumbres de sus antepasados en los ritos religiosos, en los bailes, y en la forma de vida en general. Los garifonas contribuyeron a Latinoamérica un popular baile llamado punta, y Sopa de Caracol es un divertido ejemplo de este ritmo. En esta canción, los cantantes nos invitan a compartir su sopa de caracol o “con sú” (conch soup). 


      El idioma de los garifonas tiene influencia del arawak-maipur, de varios idiomas africanos, del inglés y también del español. 





Banda Blanca





HONDURAS queda en el Mar Caribe, en América Central, entre Guatemala (al  oeste), El Salvador (al  sur) y Nicaragua (al  sureste). Su capital es Tegucigalpa. Cristóbal Colón le dio el nombre « Honduras » a esta tierra porque las aguas caribeñas cerca de la costa son muy hondas.  En Copán, Honduras, está el centro arqueológico de la cultura Maya. 
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